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ពិធីការសម្រាប់ាា ស់អាគារពានិជ្ជកមមខសេងៗ 

 

នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី Los Angeles (សុខភាពសាធារណៈ) កំពុងអំពាវនាវដល់សាធារណជនម្ចា ស់
អាជីវកម្មនិងអងគការសហគម្ន៍ទងំអស់ខម្ត្តា ជួយគំទ្រដល់ការខបើកអាជវីកម្មនិងរីកន្នែងសាធារណៈខ ើងវញិខដ្ឋយ
សុវត្ថ ិភាព។ ត្តម្រយៈកិច្ាខិត្ខំទ្បឹងន្ទ្បងរបស់ខយើងត្តម្បរបញ្ជា  ខៅផ្ទះម្ចនសុវត្ថ ិភាពជាង ខយើងបានបនថយខដ្ឋយ
ខជាគជ័យនូវច្ំនួនករណីជំងឺ COVID-19ថ្មី និងចំ្នួនអនកចូ្លម្នទ ីរខពរយ ខដ្ឋយអនុញ្ជា ត្ឱ្យម្ចនការខបើកខ ើងវញិត្តម្
ដំណាក់កាលនូវរិដាភាពជាខទ្ច្ើនននជីវតិ្ធម្មត្តជាមួ្យនឹងវធិានការណ៍បនសំនិងការទ្គប់ទ្គងការឆ្ែង។ ខដើម្បីជួយកន ុង
ការផ្លែ ស់បត រូខនះ សុខភាពសាធារណៈខសន ើឱ្យសហទ្គសនិងសាថ ប័នទងំអស់ចាត់្វធិានការសម្ទ្សបខដើម្បីខរៀបចំ្ន្ផ្នការ
ខបើកដំខណើរការខ ើងវញិទ្សបត្តម្ន្ផ្នការសាា រខ ើងវញិ។ បញ្ជា ោងខទ្កាម្គឺម្ចនសារៈសំោន់ខហើយទ្តូ្វខដ្ឋះទ្សាយខដើម្បី
ធានាថាបុគគលិកនិងអនកខទ្បើទ្បាស់ខៅន្ត្បនាកាត្់បនថយហានិភ័យ(risk)ននការរកីរាលដ្ឋលជំងឺខៅខពលខយើងឈានខៅ
ដំណាក់កាលខបើកច្ំហរបន្នថម្ខរៀត្៖ 

(1) ការពារនិងគំទ្រសុខភាពបុគគលិកនិងអត្ិថ្ិជន 

(2) ធានាបាននូវការរកសគលំាត្រាងកាយ 

(3) ធានាបាននូវការទ្គប់ទ្គងការឆ្ែងជំងឺ 

(4) ការរំនាក់រំនងជាមួ្យសាធារណជន 

 (5) ធានាបាននូវការខទ្បើទ្បាស់ខសវាកម្មសំោន់ៗខដ្ឋយខសម ើភាព 

ច្ំណុច្សំោន់ៗទងំទ្បាំខនះ ទ្ត្ូវន្ត្បានខដ្ឋះទ្សាយ ទ្សបខពលន្ដលរីកន្នែងរបស់អនកបខងក ើត្ពិធីការខបើកខ ើងវញិណាមួ្
យ។ 
 

វាក៏ម្ចនសារៈសំោន់ផ្ងន្ដរសទ្ម្ចប់ម្ចា ស់អច្លនៈទ្រពយពាណិជាកម្មទ្តូ្វដឹងអំពីសិរធិរបស់អនកជួលកន ុងកំ ុងខពលននជំងឺ
រាត្ត្ាត្ COVID-19 ។ ព័ត្៌ម្ចនបន្នថម្ទក់រងនឹងការបខណា ញខច្ញពីរីទ្កងុនីមួ្យៗនិងការបងកកការជួលអាច្រកបាន
ខៅ https://dcba.lacounty.gov/noevictions/. 

 

អាជ្ីវកមមទាំងអស់ដែលម្ររវូបានម្ររបែណត ប់ខដ្ឋយពិធីការខនេះ ម្ររវូដរដ្ឋក់ចុេះនូវវធិានការដែលអាចអនុវរតបានទាំងអស់ 
ដែលានរាយខៅោងខម្រកាម និងម្ររវូខម្ររៀមខល នួខែើមបីពនយល់ពីមូលខេរុនន វធិានការមមយយដែលមិនម្ររវូបានអនុវរត រឺ

មិនអាចអនុវរតបានសម្រាប់អាជ្ីវកមម។ 

 

ខ ម្ េះអាជ្ីវកមម៖  

អាសយដ្ឋា នទីកដនែង៖  

ចាំនយនមនុសេអរិបរា តាមចាប់អរា ីភ័យ៖  

ចាំនយននសៃកាខរ៉េសរុបម្របហាក់ម្របដេល 

ននកដនែងទាំខនរខបើកជាសាធារណៈ៖ 
 

 

 

A. ខគាលការណ៍ និងការអនុវរតខៅកដនែងខធវើការខែើមបកីារពារសុខភាពបុរាលកិ (រូសធីកទាំងអស់ដែល
អនុវរតសម្រាប់ទីកដនែង) 

 ម្នុសសទ្គប់គន ខៅកន ុងការយិាល័យទ្គប់ទ្គងឬខធវ ើការឲ្យម្ចា ស់ទ្កមុ្ហ ុនន្ដលអាច្បំខពញកិច្ាការរបស់ខល នួពីផ្ទះ 
ទ្ត្ូវបានន្ណនាំឲ្យខធវ ើដូខចាន ះ។ 

 បុគគលិកងាយរងខទ្គះ (អនកន្ដលម្ចនអាយុខលើស 65 ឆ្ន ំ អនកន្ដលម្ចននផ្ទខពាះ និងអនកន្ដលម្ចនបញ្ជា សុខភាព
ទ្បចាំកាយ) ទ្ត្ូវបានកំណត្់ការងារន្ដលអាច្ខធវ ើការពីផ្ទះទ្គប់ខពលន្ដលអាច្ខធវ ើបាន និងគួរពិភាកសអំពីកា ី
កងវល់នានាជាមួ្យអនកផ្ាល់ខសវាសុខភាព ឬខសវាកម្មសុខភាពការងាររបស់ខល នួ ខដើម្បីខធវ ើការសខទ្ម្ច្ចិ្ត្ាបាន
សម្ទ្សបអំពីការទ្ត្ ប់ខៅកន្នែងខធវ ើការវញិ។ 

 ដំខណើរការការងារទ្តូ្វបានកំណត់្ខ ើងវញិត្តម្លរធភាពន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបានខដើម្បីបខងក ើនឱ្កាសសទ្ម្ចប់

https://dcba.lacounty.gov/noevictions/
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បុគគលិកខធវ ើការពីផ្ទះ។ 

 កាលវភិាគឆ្ែ ស់គន ឬខវនកំណត់្ខពលត្ៗគន  ខវនបត រូទ្តូ្វបានបខងក ើត្ខ ើងខដើម្បីពទ្ងីកច្ម្ចា យឆ្ា យពីរាងកា
យ។ 

 ការការពារបន្នថម្ដូច្ជាការផ្លែ ស់បត រូកាត្ពវកិច្ាការងារន្ដលអនុញ្ជា ត្ឱ្យបុគគលិកន្ដលងាយរងខទ្គះអាច្
ខធវ ើការពីផ្ទះខៅខពលណាន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបាន។ 

 បុគគលិកទងំអស់ទ្ត្ូវបានទ្បាប់ថាកុំម្កខធវ ើការខបើសិនជាឈឺ ឬខបើសិនជាពួកខគបានប ះពាល់ជាមួ្យបុគគល
ន្ដលម្ចនជំងឺ COVID-19។ 

 បនាទ ប់ពីររួលព័ត្៌ម្ចនថាម្ចនបុគគលិកម្ចន ក់ ឬខទ្ច្ើននាក់ខត្សា វជិាម្ចន ឬម្ចនខរាគសញ្ជា ន្ដលដូច្គន ជាមួ្យ
ជំងឺ COVID-19 (ករណី) និខយាជកម្ចនគខទ្ម្ចង ឬពិធីការខដើម្បីឲ្យករណីទងំខនាះដ្ឋក់ខល នួឲ្យខៅដ្ឋច្់ខដ្ឋយ
ន្ កខៅផ្ទះ និងត្ទ្ម្ូវឲ្យម្ចនការខៅដ្ឋច្់ពីខគខដ្ឋយខល នួឯងភាែ ម្ៗសទ្ម្ចប់បុគគលិកន្ដលម្ចនការប ះពាល់
ជាមួ្យករណីខៅកន្នែងខធវ ើការ។ គខទ្ម្ចងរបស់និខយាជកគួរន្ត្ពិចារណាពីពិធីការសទ្ម្ចប់បុគគលិកន្ដលបាន
ខៅដ្ឋច់្ពីខគទងំអស់ ខដើម្បីអាច្ររួលបាន ឬខធវ ើខត្សា រកជំងឺ COVID-19 ខដើម្បីកំណត្់ថាខត្ើម្ចនការប ះពាល់
ខៅកន្នែងខធវ ើការបន្នថម្ខរៀត្ឬក៏អត់្ ន្ដលអាច្ត្ទ្ម្ូវឲ្យម្ចន វធិានការទ្គប់ទ្គងជំងឺ COVID-19 បន្នថម្។ 

 ការពិនិត្យខរាគសញ្ជា  ទ្ត្ូវបានខធវ ើខ ើងម្ុនខពលបុគគលិកអាច្ចូ្លកន ុងកន្នែងខធវ ើការ។ ការពិនិត្យទ្ត្ូវន្ត្រាប់
បញ្ច លូការពិនិត្យទក់រងនឹងការកអក ដកដខងា ើម្ខែ ី ឬទ្គនុខតា  និងខរាគសញ្ជា ខផ្សងៗខរៀត្ន្ដលបុគគលិកអាច្
នឹងកំពុងម្ចន។ ការពិនិត្យទងំខនះអាច្ទ្ត្ូវបានខធវ ើខ ើងពីច្ម្ចា យ ឬខដ្ឋយផ្លទ ល់បនាទ ប់ពីបុគគលិកម្កដល់។  
ការពិនិត្យសីត្ុណាភាពគួរន្ត្ខធវ ើខ ើងខៅកន្នែងខធវ ើការ ខបើសិនជាអាច្ខធវ ើបាន។ 

 ខៅកន ុងករណីន្ដលដឹងថាម្ចនករណីជំងឺ COVID-19 ច្ំនួនបី (3) ឬខទ្ច្ើនជាងខនះខៅកន្នែងខធវ ើការកន ុងរយៈ
ខពល 14 នថ្ា ខនាះនិខយាជកទ្តូ្វន្ត្រាយការណ៍ពីការផ្្ុះជំងឺខនះខៅនាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈត្តម្រយៈខលខ 
(888) 397-3993 ឬ (213) 240-7821។ 

 បុគគលិកទងំអស់ន្ដលប ះពាល់ជាមួ្យសាធារណជន ឬបុគគលិកខផ្សងខរៀត្កន ុងអំ ុងខវនខធវ ើការរបស់ខល នួ ទ្ត្ូវ
ររួលបានទ្កណាត្់បាំងម្ុខខដ្ឋយឥត្គិត្នថ្ែ។ បុគគលិកទ្ត្ូវពាក់របាំងម្ុខទ្គប់ខពលខវលា កន ុងអំ ុងនថ្ាខធវ ើការ 
ខៅខពលប ះពាល់ ឬរំនងជាប ះពាល់ជាមួ្យអនកដនរ។ បុគគលិកម្ិនចាំបាច្់ពាក់ទ្កណាត្់បាំងម្ុខខនាះខរ ខពល
ខៅម្ចន ក់ឯងកន ុងការយិាល័យឯកជនឬត្ុខធវ ើការម្ចនជញ្ជា ំងខនាះខរ។  

 បុគគលិកទ្ត្ូវបានន្ណនាំឲ្យខបាកគក់របាំងម្ុខរបស់ពួកខគជាទ្បចាំនថ្ា។  

 រាល់តុ្ការងារកន្នែងខធវ ើការឬបុគគលន្ដលឈរខជើងខៅខលើន្ខសសងាវ ក់ផ្លិត្កម្មទ្តូ្វបានឱ្យខៅឃ្លែ ត្ពីគន
យា ងតិ្ច្ទ្បំាមួ្យហវ ីត្ខលើកន្លងន្ត្ម្ចនកាលៈខរសៈន្ដលត្ទ្មូ្វឱ្យម្ចនរំនាក់រំនងជិត្សន ិរធកន ុងរយៈខពល
ខែ ី។ 

 ខដ្ឋយអនុខលាម្ត្តម្បរបបញ្ា ត្ា ិទ្បាក់ឈន លួនិងខម្ច ងខធវ ើការ ការឈប់សទ្ម្ចក ទ្តូ្វបានកំណត់្ត្ៗគន ខដើម្បី
ធានាថាម្ចនការរកសគម្ចែ ត្រាងកាយខៅកន ុងបនទ ប់សទ្ម្ចក។ 

 បុគគលិក អនកលក់ និងបុគគលិកដឹកជញ្ជ នូទងំអស់បានររួលការន្ណនាំទក់រងនឹងការរកសគំលាត្រាងកាយ 
និងការខទ្បើទ្បាស់របាំងម្ុខ ខពលខៅជិត្អនកដនរ។ 

 បនទប់សទ្ម្ចក បនទប់រឹក និងរីកន្នែងរូខៅខផ្សងខរៀត្ ទ្ត្ូវបានសម្ចែ ប់ខម្ខរាគជាញឹកញាប់ខៅត្តម្កាលវភិាគ
ដូច្ោងខទ្កាម្៖ 

 បនទ ប់សទ្ម្ចក     ____________________________________________________ 

 បនទ ប់រឹក       _____________________________________________________ 

 ខផ្សងខរៀត្                _____________________________________________________ 

 សារធាត្ុសម្ចែ ប់ខម្ខរាគ និងការផ្គត្់ផ្គង់ន្ដលពាក់ព័នធគឺម្ចនសទ្ម្ចប់បុគគលិកទងំអស់ខៅរីត្តំងដូច្ោង
ខទ្កាម្៖ 

______________________________________________________________________ 

 រឹកអនាម័្យលាងនដន្ដលម្ចនទ្បសិរធភាពទ្បឆ្ំងជំងឺ COVID-19 គឺម្ចនសទ្ម្ចប់បុគគលិកទងំអស់ខៅរីត្តំង
ដូច្ោងខទ្កាម្៖ 

 

 សាប ូនិងរឹកគឺម្ចនសទ្ម្ចប់បុគគលិកទងំអស់ខៅរីត្តំងដូច្ោងខទ្កាម្៖ 



នាយកដ្ឋា នសុខភាពសាធារណៈរបស់ខោនធី LOS ANGELES 
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 បុគគលិកទ្ត្ូវបានអនុញ្ជា ត្ាឱ្យឈប់សទ្ម្ចកជាញឹកញាប់ខដើម្បីម្ចនខពលខៅលាងនដ។  

 បុគគលិកទ្តូ្វបានផ្ាល់ខពលខវលាកន ុងអំ ុងខពលផ្លែ ស់បត រូខវនរបស់ពួកខគខដើម្បីអនុវត្ារម្ចែ ប់អនាម័្យ។ 
ការងារសំអាត្គួរន្ត្ទ្តូ្វបានកំណត់្កន ុងខម្ច ងខធវ ើការន្ដលជាន្ផ្នកមួ្យននភារកិច្ាការងាររបស់បុគគលិក។  

 បុគគលិកម្ចន ក់ៗទ្តូ្វបានចាត់្តំ្តងឧបករណ៍ សម្ចា រៈនិងកន្នែងខធវ ើការផ្លទ ល់ខល នួខៅខពលន្ដលអាច្ខធវ ើខៅ
បាន។ ការន្ច្ករំន្លកកន្នែងខធវ ើការនិងរបស់របរកាន់នដទ្តូ្វបានកាត់្បនថយឬលុបខចាល។ កន្នែងន្ដល 
របស់របរទ្តូ្វបានខទ្បើរមួ្ របស់របរខនាះទ្តូ្វបានខគសម្ចែ ប់ខម្ខរាគច្ខនាែ ះខពលបត រូខវនឬការខទ្បើទ្បាស់ ត្តម្
មួ្យណាន្ដលជាញឹកញាប់ជាង រមួ្ម្ចនដូច្ោងខទ្កាម្៖ ឧបករណ៍ការយិាល័យន្ដលខទ្បើរមួ្ ដូច្ជាម្ច សុីន
ថ្ត្ចំ្លង ម្ច សុីនរូរសារ ម្ច សុីនទ្ពីនធឺ រូរស័ពទ  កាា រចុ្ច្ ទ្បដ្ឋប់កឹប នផ្ទខៅត្តម្កន្នែងររួលខភញៀវ សាថ នី
យ៍ការងាររមួ្ ។ល។ជាមួ្យរឹកសំអាត្ន្ដលសម្ទ្សបសទ្ម្ចប់នផ្ទខនាះ។  

 ច្ាប់ច្ម្ែងននពិធីការខនះទ្ត្ូវបានន្ច្កចាយខៅបុគគលិកទងំអស់។ 

 ត្តម្ជខទ្ម្ើស—ពិពណ៌នាពីវធិានការណ៍ខផ្សងខរៀត្៖ 

 
 
 

B.  វធិានការណ៍ខែើមបីរកគរាែ ររាងកាយ (រូសនូវចាំនុចទាំងឡាយមដែលអនុវរតចាំខពាេះទីតាាំង) 

 ន្ខសបនាទ ត្់ឬសញ្ជា សម្ចគ ល់ខផ្សងខរៀត្ទ្ត្ូវបានដ្ឋក់ខៅច្ម្ចា យយា ងត្ិច្ ៦ ហវ ីត្ខៅកន្នែងណាន្ដលបុគគលម្ចន ក់ៗ
ទ្ត្ូវត្ទ្ម្ង់ជួរ ទងំខៅោងកន ុងអាគរនិងោងខទ្តទ្ច្កចូ្លសាធារណៈរបស់ខល នួខដ្ឋយម្ចនសញ្ជា ន្ណនាំដល់
បុគគលិកនិងអនករសសនាឱ្យខទ្បើទ្បាស់សញ្ជា សំគល់ខដើម្បីរកសច្ម្ចា យ។ 

 បុគគលិកទ្ត្ូវបានន្ណនាំឱ្យរកសច្ម្ចា យយា ងត្ិច្ទ្បាំមួ្យហវ ីត្ពីអនកសាន ក់ខៅ ខភញៀវនិងពីគន ។ បុគគលិកអាច្ចូ្ល
ជិត្គន រយៈខពលខែ ីបំផ្ុត្ខៅខពលចាំបាច្់ខដើម្បីររួលយកការរូទត្់ ទ្បគល់រំនិញ ឬ ខសវាកម្មឬខបើចាំបាច្់។ 

 សម្ត្ថភាពជខណា ើរយនាទ្ត្ូវបានកំណត្់ច្ំខពាះច្ំនួនម្នុសសន្ដលអាច្ជិះបានខៅបានខណៈខពលន្ដលរកស
ច្ម្ចា យ ៦ ហវ ីត្រវាងអនកជិះជខណា ើរយនា។ កន ុងកំ ុងខពលននការចូ្លអាគរនិងខពលខច្ញចូ្លដ៏ខពស់បំផ្ុត្ ចំ្នួន
ខនះអាច្ទ្ត្ូវបានខគន្កសំរលួដល់ច្ំនួនម្នុសស ៤ នាក់រតឺ្ិច្ជាងខនះកន ុងខពលន្ត្មួ្យសំរាប់ជខណា ើរយនាណាមួ្យ
ន្ដលម្ិនអនុញ្ជា ត្ខអាយម្ចនច្ំងាយ ៦ ហវ ីត្រវាងអនកជិះ។ អនកជិះទងំអស់ទ្ត្ូវពាក់របាំងម្ុខ។ ពិចារណាខលើរំហំ
ជខណា ើរយនា  ច្ំនួនជាន់អគរនិងចំ្នួនបុគគលិកទ្បចាំនថ្ានិងចំ្នួនបុគគលិកខដើម្បីបខងក ើត្ខគលការណ៍ន្ណនាំច្ំ
ងាយរាងកាយសម្ទ្សបសទ្ម្ចប់អនកជិះជខណា ើរយនា។ 

 ខដើម្បីសទ្មួ្លច្រាច្រណ៍ជខណា ើរយនា  ជខណា ើរទ្ត្ូវបានខបើកសទ្ម្ចប់ច្រាច្រណ៍  “ខ ើង” ឬ ”ច្ុះខទ្កាម្” ខដ្ឋយបខងក ើន
ការសម្ចអ ត្ជខណា ើរ។ 

 ខទ្គឿងសងាា រមិ្ខៅកន ុងត្ំបន់ន្ដលខបើកច្ំហសទ្ម្ចប់សាធារណៈជន (ឧ។ កន្នែងរានហាល កន្នែងររួលខភញៀវ ឬ
បនទប់រង់ចាំ) ទ្ត្ូវបានន្បងន្ច្កខដើម្បីគំទ្រដល់ការរកសគម្ចែ ត្រាងកាយ។ 

 បញ្ា រររួលខភញៀវទ្ត្ូវបានន្ច្កច្ម្ចា យ ៦ ហវ ីត្ខដើម្បីអនុញ្ជា ត្ខអាយម្ចនការរកសគម្ចែ ត្រាងកាយ។ 

 ត្ំបន់រមួ្ (ឧ។ បនទប់សទ្ម្ចក និងផ្ទះបាយ) ទ្ត្ូវបានបិរឬរតឹ្ត្បិត្ ខទ្បើទ្បាស់រនាងំឬខដ្ឋយបខងក ើនច្ម្ចា យរាង
កាយរវាងត្ុ / ខតអីខៅកន ុងបនទប់សទ្ម្ចកនិងផ្ទះបាយន្ដលបុគគលិករំនងជាទ្បមូ្លផ្ត ុំ និងខធវ ើរំនាក់រំនងគន ។  

 បុគគលិកនិងអនកសាន ក់ខៅទ្ត្ូវបានជំរុញម្ិនឲ្យម្ចនការជួបជុំគន ខៅកន្នែងណាមួ្យ ប ុន្នាជាពិខសសកន្នែងរូខៅ
ឬកន្នែងច្រាច្រណ៍ខពស់ ដូច្ជាបនទប់សទ្ម្ចក បនទប់រឹក បនទប់ធំនិងជខណា ើរ។  

 ត្តម្ន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបានលំហូរច្រាច្រណ៍ខៅកន្នែងខធវ ើការទ្តូ្វបានន្កន្ទ្បខដើម្បីបទ្ងួម្រំនាក់រំនងអបប
បរម្ច (ឧទហរណ៍ ទវ រចូ្លឬខច្ញន្ត្ប ុខណាណ ះ ទ្ច្កចូ្លឬផ្ល វូខច្ញចូ្លទ្តូ្វបានបខងក ើត្ខ ើងសទ្ម្ចប់
ច្រាច្រណ៍ខថ្មើខជើងត្តម្រខបៀបន្ដលការពារបុគគលិកមិ្នឱ្យឆ្ែងកាត់្គន ) ។ 

 បុគគលិកនិងអនកសាន ក់ខៅទ្តូ្វបានន្ណនំាឱ្យបញ្ឈប់ការចាប់នដគន ឬរទ្ម្ង់ននការសាវ គម្ន៍ខផ្សងខរៀត្ន្ដល
មិ្នខគរពត្តម្ការរកសគម្ចែ ត្ផ្ល វូកាយ។ 

 ការទ្បជុំខដ្ឋយផ្លទ ល់មិ្នគួរខធវ ើខហើយជំនួសខដ្ឋយការទ្បជុំពីច្ម្ចា យ។ ទ្បសិនខបើការទ្បជុំខដ្ឋយផ្លទ ល់គឺ
ចំាបាច់្ពួកខគទ្តូ្វបានកំណត់្ទ្តឹ្ម្អនកចូ្លរមួ្ ១០ នាក់ឬតិ្ច្ជាងខនះខហើយអនកចូ្លរមួ្ទងំអស់ទ្តូ្វពាក់
របំាងមុ្ខខហើយទ្តូ្វបានខធវ ើខ ើងខៅកន ុងបនទ ប់ធំលមម្ខដើម្បីរកសគម្ចែ ត្ផ្ល វូកាយ។ 
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C.  វធិានការណ៍ខែើមបីម្ររប់ម្ររងការលែងជ្ាំង ឺ(រូសនូវចាំនុចទាំងឡាយមដែលអនុវរតចាំខពាេះទីតាាំង) 

  

ទ្បព័នធ HVAC គឺសថ ិត្កន ុងសភាពដំខណើរការធម្មត្ត ខដើម្បីបខងក ើនកទ្ម្ិត្ជាអត្ិបរម្ច ខយល់ខច្ញចូ្លទ្ត្ូវបានបខងក ើ
ន។  

ពិចារណាដំខ ើងម្ច សីុនសម្ចអ ត្ខយល់ម្ចនទ្បសិរធភាពខពស់ច្ល័ត្ អាប់ខទ្គត្ត្ទ្ម្ងខយល់របស់អគរឲ្យម្ចន
ទ្បសិរធភាពខពស់បំផ្ុត្ត្តម្ន្ដលអាច្ខធវ ើបាន និងខធវ ើការន្កន្ទ្បខផ្សងខរៀត្ខដើម្បីបខងក ើនបរមិ្ចណខយល់ោងខទ្ត 
និងខយល់ខច្ញចូ្លខៅកន ុងរីកន្នែងខធវ ើការទងំអស់។ 

  សម្ចា រៈ ឬវត្ថ ុខទ្បើរមួ្ (ឧទហ៏។ ទ្បដ្ឋប់កឹប ប ៊ិច្ដ្ឋល់បីរនធ  ន្ពងកាខហវ ។ ល។ ) ទ្ត្ូវបានលុបខចាលកន ុងកំរតិ្ន្ដល
អាច្ខធវ ើខៅបាន។ 

 ការសម្ចអ ត្ម្ ត្់ច្ត្់ននត្ំបន់រមួ្ខៅកន ុងអាគរទ្ត្វូបានខធវ ើជាទ្បចាំខដ្ឋយខសវាកម្មសំអាត្ជំនាញ។  

 ត្តម្ន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបាន ទវ រ ធុងសំរាម្ ។ល។ គឺម្ិនម្ចនប ះពាល់ខដ្ឋយនដផ្លទ ល់។ 

 ត្ំបន់រមួ្ និងវត្ថ ុន្ដលទ្ត្ូវបានប ះជាញឹកញាប់ ដូច្ជាត្ុរ ទវ រ កុងត្តក់ ត្ុបញ្ា រ រូរស័ពទនដ តុ្ខធវ ើការ កាា
រច្ុច្ ទ្បដ្ឋប់ខបើកនិងប ូត្ុងជខណា ើរយនា ខអទ្កង់ប ះ ម្ច សីុនទ្ពីនធ័រ/ថ្ត្ច្ម្ែង និងបងាគ ន់នដទ្ត្ូវបាន
សម្ចែ ប់ខម្ខរាគជាទ្បចាំខដ្ឋយខទ្បើសារធាត្ុសម្ចែ ប់ខម្ខរាគន្ដលអនុម័្ត្ខដ្ឋយ EPA និងខធវ ើត្តម្ការ
ន្ណនាំសទ្ម្ចប់ការខទ្បើទ្បាស់របស់អនកផ្លិត្។ 

 សារធាត្ុសម្ចែ ប់ខម្ខរាគ និងការផ្គត្់ផ្គង់ន្ដលពាក់ព័នធគឺម្ចនសទ្ម្ចប់បុគគលិកទងំអស់ខៅរីត្តំងដូច្ោង
ខទ្កាម្៖ 

 

 ទ្បសិនខបើអាច្ខធវ ើបាន កន្នែងររួលខភញៀវទ្ត្ូវម្ចនត្ំខ ើងរបាំងផ្លែ សទ ិច្ ខដើម្បីកំណត្់រំនាក់រំនងរវាងបុគគលិក 
អនកសាន ក់ខៅ និងខភញៀវ។  

 ត្តម្លរធភាពន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបានខភញៀវអគរគឺត្តម្ការណាត្់ជួបន្ត្ប ុខណាណ ះខហើយទ្ត្ូវបានច្ុះខឈាម ះជាម្ុនខៅ
កន ុងកំណត្់ខហត្ុខភញៀវន្ដលរាប់បញ្ច លូទងំ ខឈាម ះខភញៀវ ខលខរូរស័ពទ និងអាស័យដ្ឋា នអុីន្ម្ ល។ ខភញៀវទ្ត្ូវបានន្ណនាំ
ឱ្យម្កណាត្់ជួបន្ត្ម្ចន ក់ឯង។ ទ្បសិនខបើខភញៀវទ្ត្ូវន្ត្ម្ចនអនកខផ្សង (ឧទហ៏។ សទ្ម្ចប់ជំនួយការបកន្ទ្ប ឬ
ខដ្ឋយសារខភញៀវខនាះជាអនីតិ្ជនឬម្ចនកូនតូ្ច្) ព័ត្៌ម្ចនរបស់ពួកខគទ្ត្ូវបានកត្់រុកខៅកន ុងកំណត្់ខហត្ុខភញៀ
វ។  

 ខភញៀវនិងអនកសាន ក់ខៅទ្តូ្វបានន្ណនំាថាពួកខគទ្តូ្វពាក់របំាងមុ្ខខពលកំពុងខៅកន ុងអាគរខៅខពលម្ចន
រំនាក់រំនងខពលម្ចនម្នុសសខផ្សងខរៀត្។ ខនះទ្តូ្វអនុវត្ាចំ្ខពាះម្នុសសខពញវយ័និងកុម្ចរអាយុខលើសពី ២ 
ឆ្ន ំ។ ម្ចនន្ត្អនកន្ដលម្ចនជំងឺផ្ល វូដខងា ើម្រុានំរ៉ៃឬម្ចនលកខខណឌ ខវជាសាស្តសា ខផ្សងខរៀត្ន្ដលខទ្បើរបំាងន្ដលម្ចន
ខទ្គះថាន ក់ប ុខណាណ ះទ្តូ្វបានខលើកន្លងពីត្ទ្មូ្វការខនះ។ 

 ត្តម្លរធភាពន្ដលអាច្ខធវ ើខៅបានច្លនាននអនកសាន ក់ខៅនិងខភញៀវខៅអាគរទ្តូ្វបានកំណត់្ចំ្ខពាះតំ្បន់
ន្ដលបានកំណត់្ដូច្ជាកន្នែងរាលហាល ឬកន្នែងររួលខភញៀវ តំ្បន់ខសវាកម្មអតិ្ថ្ិជន សនន ិសីរឬបនទ ប់
ទ្បជុំ និងបនទ ប់សទ្ម្ចកសាធារណៈ។ 

 ខបើចំាបាច់្បុគគលិកអាច្រកបាន សទ្ម្ចប់ន្ណនំាខភញៀវនិង / ឬអនកសាន ក់ខៅ ឲ្យខៅបនទ ប់ទ្បជុំខៅខពលចូ្ល
ដល់ការយិាល័យ ជាជាងទ្បមូ្លផ្ត ុំខៅកន្នែងររួលខភញៀវឬកន្នែងរមួ្។ 

 អនករសសនានិងអនកជួលម្កដល់អគរជាមួ្យកូន ៗ ទ្តូ្វធានាថាកូន ៗ របស់ពួកខគខៅន្កបរឪពុកម្ចា យ
ខជៀសវាងការប ះអនកខផ្សងឬរបស់របរន្ដលមិ្នន្ម្នជារបស់ពួកខគខហើយទ្តូ្វពាក់របំាងទ្បសិនខបើអនុញ្ជា ត្
ត្តម្អាយុ ។ 

 បនទប់រឹកជាធម្មត្តខបើកខអាយសាធារណជនខៅន្ត្ខបើកច្ំហរដល់សាធារណជនទ្បសិនខបើសាធារណជនអាច្
ចូ្លកន ុងអាគរបាន។ 

 រឹកអនាម្័យលាងនដ សាប ូនិងរឹក ទ្កដ្ឋសជូត្ម្ចត្់និងធុងសំរាម្អាច្រកបានសទ្ម្ចប់សាធារណជន
ខៅឬន្កបរទ្ច្កចូ្ល កន្នែងររួលខភញៀវនិងកន្នែងខផ្សងខរៀត្ ខៅកន្នែងខធវ ើការឬខៅោងខទ្តកន្នែង
ន្ដលម្នុសសម្ចនរំនាក់រំនងផ្លទ ល់។ 

 ការខទ្បើទ្បាស់ឯកសារឌីជថី្លជាជាងរទ្ម្ង់ទ្កដ្ឋស (ឧទហរណ៍ ឯកសារ  វក័ិយប័ទ្ត្ ការទ្តួ្ត្ពិនិត្យ
រទ្ម្ង់ន្បបបរ រខបៀបវារៈ) ទ្ត្ូវបានខលើករឹកច្ិត្ា។ 

 បនទប់សទ្ម្ចក បនទប់រឹក និងរីកន្នែងរូខៅខផ្សងខរៀត្ ទ្ត្ូវបានសម្ចែ ប់ខម្ខរាគជាញឹកញាប់ខៅត្តម្កាលវភិាគ
ដូច្ោងខទ្កាម្៖ 
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 បនទ ប់សទ្ម្ចក     ____________________________________________________ 

 បនទ ប់រឹក          _____________________________________________________ 

 ខផ្សងខរៀត្          _________________________________________________ 

 

 អាគរខហដ្ឋា រច្នាសម្ព ័នធន្ដលគំទ្រដល់ការខធវ ើដំខណើរខដ្ឋយកង់គឺខបើកខហើយសម្ត្ថភាពផ្្ុកកង់អាច្
ខកើនខ ើងទ្បសិនខបើអាច្។ 

 អាគរនិងបនទប់ហាត្់ទ្បាណទ្ត្ូវបិរ។  

 ត្តម្ជខទ្ម្ើស-ខរៀបរាប់ពីវធិានការណ៍ខផ្សងខរៀត្ (ឧទហ៏។ ខម្ច ងសទ្ម្ចប់ម្នុសសចាស់ន្ត្ប ុខណាណ ះ)៖ 

 

D. វិ ធានការ ណដ៍ែលទំនាក់ទំកាងជាមួយសាន ណជកា 

 ច្បាប់ច្បម្លងនៃពិធីការនៃេះត្រូវបាៃបិទផ្សាយនៅត្រប់ត្ច្បកចូ្បលសាធារណៈទាំងអស់ម្កកន ុងអគារ។  

 សាល កសញ្ញា ត្រូវបាៃបិទផ្សាយន ើម្បីរំលឹក ល់សាធារណជៃអំពីរខបៀបរកសសុវត្ថ ិភាពកន ុងអាគរ (
រការាំលាររាងកាយ ខទ្បើរបាំងម្ុខ ។ល។) 

 សាែ កសញ្ជា ទ្តូ្វបានបិរខៅទ្ច្កចូ្លសាធារណៈនីមួ្យៗននអាគរខដើម្បីជូនដំណឹងដល់បុគគលិកនិងខភញៀវ
ទងំអស់ថាពួកខគគួរ៖ ខច្ៀសវាងចូ្លខៅកន ុងអាគរទ្បសិនខបើពួកខគម្ចនខរាគសញ្ជា ជំងឺ COVID-19 
ទ្គនុខតា ឬញាក់ កអក ដខងា ើម្ខែ ីឬពិបាកដកដខងា ើម្ អស់កម្ចែ ំង ឈឺសាច់្ដុំឬរាងកាយ ឈឺកាល 
បាត់្បង់រសជាតិ្ឬកែ ិនថ្មី ឈឺបំពង់ក តឹ្ងទ្ច្មុ្ះឬខហៀរសំខបារ កអ តួ្ច្ខងាអ រឬកអ តួ្ រាគ។ 

 ត្ច្បកអៃឡាញរបស់អាជីវកម្ម (នរហទាំព័រ បណ្តា ញសងគម្ ។ល។) ផ្សាល់ព័រ៌មាៃច្បាស់លាស់
អាំពីនមា៉ោ ងនបើកទីកន្ៃលង ការរត្ម្ូវឲ្យនត្បើរបាាំងម្ុខ នគាលការណ៍ទក់ទងៃឹងការការកក់ទុក 
ការបង់ត្បាក់ជាម្ុៃ ការណាត្់ជួប ៃិងបញ្ញា ន្ លពាក់ព័ៃធនផ្សេងៗនទៀរ។ 

E. វិ ធានការ ណ៍ដែលននាបាកាកូាិរ ប្រើ្បាស់បសវាកមមសំខាក់ាៗបោយបសម ើភាព 

 នសវាកម្មន្ លចាំបាច្ប់ខ្ល ាំងសត្មាប់អរិថិជៃ ត្រូវបាៃផ្សាល់អាទិភាព។ 

 ត្បរិបរា ិការ ឬនសវាកម្មន្ លអាច្បត្រូវបាៃផ្សាល់ពីច្បមាា យ ត្រូវបាៃបត រូនៅអៃឡាញ។ 

  វ ធាធាៃការត្រូវបាៃអៃុវរាន ើម្បីធានាបាៃៃូវការទទួលបាៃទាំៃិញ ៃិងនសវាកម្មសត្មាប់អរិថិជៃ
ន្ លមាៃការលាំបាកកន ុងការផ្លល ស់ទី ៃិង/ឬន្ លមាៃហាៃិភ័យខពស់(high risk )នៅទីសាធារណៈ។ 

 

 
វិ ធានការ រដកាមមាំងំយយដែលខុសពីខាងបលើ គួ ្រូិ បាការាយបៅបលើទំព័ ោច់បោយដែក ដែលអាជីិកមម

គួ ភាា រ់ជាមួយឯកសា បកាេះ។ 
 

 

អ្នកអាចាំក់ទងរុគគលខាងប្រមជាមួយសំណួ វឬមរិអំ្ពីពិធីរ បកាេះ៖ 
 

 

ប ម្ េះទំនាក់ទំកាងអាជីិកមម៖  បលខទូ ស័ពទ៖   

    

រលរ ធាបចេទដកស្មួលចុងប្រយ៖    
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